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Stratégies de roulette courantes Référence rapide
pour les chances simples

Huit systèmes courants, pas un classement mesuré. 1u est votre mise de base.
Jouez rouge/noir, pair/impair ou 1–18/19–36.

Aucune stratégie ne change l’avantage de la
maison : 2,70% à un seul zéro, 5,26% à double

zéro.

Légende G gain P perte 0 et 00 sont des pertes totales ; pas de partage.

Point critique de la martingale. 5 pertes coûtent 31u ; la mise suivante est de 32u ; il faut un capital initial de 63u pour la placer.
Aucun gain n’est assuré.

Mise constante
Départ Toujours 1u.
Gain Restez à 1u.
Perte Restez à 1u.
Reprise Fixez une limite de session à l’avance.
Risque Aucune récupération automatique des

pertes.

Exemple PGP · mises [1, 1, 1]u · net −1u

Martingale
Départ Commencez à 1u.
Gain Repartez à 1u.
Perte Doublez la mise.
Reprise Après chaque gain.
Risque Les limites de table et de capital peuvent

briser la récupération.

Exemple PPG · mises [1, 2, 4]u · net +1u

Paroli / martingale inversée
Départ Commencez à 1u.
Gain Doublez : 1u, 2u, 4u.
Perte Repartez à 1u.
Reprise Après une perte ou le troisième gain.
Risque Toute perte précoce laisse le cycle à −1u.

Exemple GGG · mises [1, 2, 4]u · net +7u

D’Alembert
Départ Commencez à 1u.
Gain Retirez 1u ; plancher 1u.
Perte Ajoutez 1u.
Reprise Aucune.
Risque Les séries perdantes font monter la mise.

Exemple PPGG · mises [1, 2, 3, 2]u · net +2u

Fibonacci
Départ Suite 1u, 1u, 2u, 3u, 5u, 8u…
Gain Reculez de deux termes, sans passer sous

1u.
Perte Avancez d’un terme.
Reprise Le premier terme est le minimum.
Risque Un gain ne rattrape pas forcément les pertes.

Exemple PPPG · mises [1, 1, 2, 3]u · net −1u ·
suivante 1u

Labouchère
Départ Ligne [1, 2, 3] ; misez la somme des extré‐

mités (le seul terme s’il n’y en a qu’un).
Gain Retirez les deux extrémités.
Perte Ajoutez la mise en fin de ligne.
Reprise Quand la ligne est vide.
Risque Les pertes allongent la ligne ; mises non

plafonnées.

Exemple PGG · mises [4, 5, 5]u · net +6u

1-3-2-6
Départ Commencez à 1u.
Gain Passez à 3u, 2u, puis 6u.
Perte Repartez à 1u.
Reprise Après quatre gains.
Risque Une perte tardive peut effacer les gains ;

objectif non garanti.

Exemple GGGG · mises [1, 3, 2, 6]u · net +12u
Perte tardive GGGP · net 0u

Oscar’s Grind
Départ Objectif du cycle +1u ; commencez à 1u.
Gain Ajoutez 1u si besoin ; plafond : le montant

restant à gagner.
Perte Répétez la mise actuelle.
Reprise À +1u.
Risque Les cycles peuvent durer et épuiser le

capital.

Exemple PPPGGG · mises [1, 1, 1, 1, 2, 1]u ·
net +1u

Fixez avant de jouer un budget et une heure d’arrêt supportables ; ne cherchez jamais à vous refaire.

Aucune stratégie ne garantit un gain.
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